Die Stationen der Reise

Panama City

Die multikulturelle Metropole und die Kanalzone
mit ihren Schleusensystemen, Regenwaldern
und den Uberresten spanisch-kolonialer
Vergangenheit zwischen Atlantik und Pazifik bil-
den den Auftakt der Reiseroute.

San José

Costa Ricas Hauptstadt ist eine moderne
GroBstadt ohne echte Sehenswirdigkeiten. Am internatio-
nalen Flughafen libernehmen Sie einen Mietwagen.

Tenorio Vulkan/ Rio Celeste

Die Hauptattraktion des Nationalparks mit
seinen Regen- und Mischwaldern ist der Rio
Celeste, dessen buchstablich himmelblaues
Wasser unwirklich anmutende Badeplatze
nach langeren oder kiirzeren Wanderungen
bereithalt.

Rincén de la Vieja

Die von kleineren Schluchten durchzogene
Landschaft des Nationalparks ist gespickt mit
kleinen Geysiren, brodelnden
Schlammléchern und heiBen Schwefelquellen.

Liberia

Hier geben Sie lhren Mietwagen ab, bevor Sie per
Shuttle weiterfahren nach Nicaragua...

San Juan del Sur

Der Badeort an der perfekten Halomondbucht bietet atembe-
raubende Sonnenuntergange und teils ruhige, teils wilde
Pazifikstrande auBerhalb.

Granada
Die alte Kolonialstadt am Nicaraguasee gilt als schénste ihrer
Art zwischen Guatemala und Kolumbien. Ablauf :
Ankunft in Panama City (4UF) und Ubernahme Mietwagen.
Ledn Je nach Wochentag Méglichkeit, an einer (Teil-
)Durchquerung des Panamakanals teilzunehmen. Abgabe
Anders als das konservative Granada galt Le6n als Hochburg Mietwagen und Flug iiber David nach San José, Ubernah-
der Liberalen und spater der Sandinisten. Herzstlick des kolo- me Mietwagen und Fahrt zum Tenorio Vulkan (20VP).

nialen Zentrym; ist die méohtige Kathedrale, die der Legende Fahrt zum Rincon de la Vieja Nationalpark (10). Fahrt

nach enstitrbima bestmmt war, nach Liberia, Abgabe Mietwagen und Shuttletransfer nach
San Juan del Sur (3UF). Ubemahme Mietwagen, Fahrt,

Manag ua 2.B. via Masaya Vulkan nach Granada (2UF). Fahrt nach

Ledn und gegen Abend nach Managua (1UF).
Die von Erdbeben und anderen Katastrophen in ihrer Geschichte
gebeutelte Hauptstadt ist keine Touristenstadt, bietet aber dennoch
zumindest eine architektonisch kontroverse Kathedrale und einen sché-
nen Aussichtspunkt samt Sandino-Statue.




Copan Ruinas

Die Mayastadt in Honduras’ Westen mit ihren
prachtigen Stelen und der Hieroglyphentreppe
galt einst als das kinstlerische und intellek-
tuelle Zentrum der Mundo Maya.

La Antigua

Die alte Hauptstadt des spanischen Vizekdnigtums,
umgeben von Vulkankegeln, gilt als eine o
der schénsten Kolonialstadte der T 1o —
Amerikas.

Panajachel & Atitlansee

Der malerische See, umrahmt von indige-
nen Dérfern und Vulkankegeln, bietet
neben einmaligen Panoramen auch
Einblicke in die heutige Lebensweise der
Mayabevdlkerung.

Chichicastenango

Der Marktort im Quiché Hochland ist don-
nerstags und sonntags Schauplatz eines
der berihmtesten Markte Mittelamerikas.

Flores/ Tikal '--ﬂ'imul g

Die legendare Mayastadt im Dschungel des
Petén ist ein Héhepunkt jeder Reise in die
Mundo Maya. Ausgangspunkt des Besuchs ist
der kunterbunte Inselort Flores im Lago Petén-
ltza.

San Ignacio

Das Stadtchen in der Cayo Provinz ist der ideale
Standort zum Besuch Caracols, Xunantunichs

sowie der Hohlen des Rio Frio in der Mountain Pine
Ridge.

Caye Caulker

Die kleine Insel im Stiden von Ambergris

Caye zieht vor allem Individualreisende an und gilt
als Sprungbrett zum Barrierenriff mit zahllosen
Tauch- und Schnorchelplatzen.

Ablauf (Fortsetzung):

Flug nach Tegucigalpa und Busfahrt (1.Kiasse) iber San Pedro Sula nach Copan Ruinas (2UF). Busfahrt (1.Klasse-Bus) nach Antigua Guatemala
(2UF). Shuttletransfer nach Panajachel am Atitlansee (3UF). Je nach Wochentag Méglichkeit zum Besuch des Marktes von
Chichicastenango. Shuttletransfer zum Flughafen Guatemala und Flug nach Flores (2U), Ausgangspunkt zum Besuch Tikals. Shuttletransfer

nach San Ignacio (2UF). Tagestour nach Caracol, zur Rio Frio Hohle und den Rio On Pools. Shuttletransfer nach Belize City und Fahrt per
Wassertaxi nach Caye Caulker (3U). Wassertaxi nach Belize City und Riickflug.
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Station 2

Tenorio Nationalpark und
Rio Celeste

Das groRe, neue Schutzgebiet gilt
noch als Geheimtipp. Seine besondere
Attraktion ist das auf unwirkliche
Art himmelblaue Wasser des Rio
Celeste, das seine Farbe - wie wei-
tere Pools - mineralischen
Ablagerungen in Boden und Gestein der
Umgebung verdankt. Die Flanken des 1916m
hohen Tenorio sdumen Mischwdlder, durchzogen
von Primdrwdldern, in den tieferen Regionen
der regenarmen Seite dominiert tropi-
scher Trockenwald. Nach kurzen oder
langeren Wanderungen warten hier
wahrhaft einmalige Badepldtze, die
man dazu, mit etwas Glick, auch
(noch) fir sich hat.

Hotel: Eine rustikale Lodge auf
einer Farm inmitten Uppiger Flora
und Fauna, der Naturpool wird von
einem Fluss gespeist, Blicke auf
den Vulkan. (2 UvVP)




Station 4

San Juan del Sur

Auch wenn San Juan del Sur als
Nicaraguas beliebtester Badeort

gilt, ist er doch vom Massen-
tourismus noch meilenweit ent-

fernt. Die perfekte, weitge-
schwungene Halbmondbucht kann man von
einem Aussichtspunkt am Westende des
Dorfes iberblicken. Legenddr sind die
Sonnenuntergédnge, die man am

besten von einer der Strandkneipen
aus geniebt. Die schdnsten

Strdnde, darunter auch der berihm-

te Schildkrdtenstrand von ,la

Flor“ reihen sich binnen weniger

Kilometer nach Norden und nach
Stiden.

Hotel: kleines B&B im Ort, kli-
matisierte Doppelzimmer mit Bad,
OHNE TV, Pool, kleiner Gartn,
Frihstiicksterrasse. (3ﬁF)

Station 5

Granada

Die zeitlos schodne Stadt ist einer der wenigen Orte
in Nicaragua, der weit iber die
Region hinaus bekannt ist. Zu
den zahlreichen
Sehenswiirdigkeiten des histori-
schen Stadtkerns gehdrt die Casa
de los Tres Mundos, in deren
restaurierten Mauern ein bemer-—
kenswertes Kulturzentrum unter-
gebracht ist. Auch die 1585 er-
baute und seit ihrer Restau-
rierung strahlend blaue "Iglesia
San Francisco" gehdrt zu den wichtigen
Kirchenbauten der Stadt. Einen Besuch
wert ist auch das benachbarte "Museo
Antiguo Convento de San Francisco"

(direkt neben der Kirche).

Hotel: Kleines Hotel im Kolonialstil
im Zentrum mit nettem Innenhof und
kleinem Pool. 2 Doppelzimmer mit Bad
und Klimaanlage, Ventilator, Wi Fi,
Frithstiick. (20F)



Station 7

Copan Ruinas

Unter den legenddren Mayastddten war
Copdn einst das kilinstlerische und intel-
lektuelle Zentrum. In der berihmten
Hieroglyphentreppe ist der langste Text
der Mayakultur in Stein verewigt, und
nirgends sind kunstvollere Stelen entstanden als
in Copédn. Im Museum der Statte sind die
Originale geschiitzt ausgestellt, wah-
rend sie vor Ort meist durch Kopien
ersetzt worden sind. Prunkstiick des
Museums ist aber die originalgetreue
Rekonstruktion des Rosalila-Tempels,
der den einstigen Ornament- und
Farbenreichtum der Mayabauten sinn-
lich vor Augen fihrt. Der kleine Ort
Copédn Ruinas ist ein angenehmer
Aufenthaltsort und hat weitere
sehenswerte Ziele und Wanderungen in
der Umgebung zu bieten.

Hotel: einen Block von der zentralen Plaza gele-
gen. Café, Bar. 2 Doppelzimmer mit Bad, Klima-
anlage, Ventilator, Kabel TV und Telefon (1UF).



Station 8

Antigua
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Frithstiicksmdglichkeit, kein Restaurant. (20F)

Atitlan-See

Panajachel - von Einheimischen auch
ironisch Gringotenango genannt — ist
das touristische Zentrum unter den
Dorfern des Atitlan-Sees.
Interessanter ist Santiago Atitlan am
Stidufer des Sees. Hier befindet sich
eine der dltesten Kolonialkirchen der
Region und ein bekanntes, dem Gott Maximdén geweihtes
Kultzentrum. Maximén wird als mdnnliche, modern
gekleidete Figur dargestellt, der

Zigaretten, Alkohol und Blumen als
Opfer dargebracht werden. Er ist
eine synkretistische Verbindung aus
der Maya-Gottheit Mam und dem
katholischen Heiligen Simon. Seine
Verehrung war und ist auch ein Akt

des kulturellen Widerstandes gegen
den religidsen Herrschaftsanspruch der
ehemaligen Kolonialherren.

Hotel: am Seeufer in Panajachel, einfa-
ches, kleines Hotel, Zimmer mit eigenem
Bad, schoner Garten mit H&ngematten,
Restaurant, man kann Kayaks leihen,
eigener Bootsanleger. (3UF)



Station 10

Flores - Tikal

Sie kommen abends in Flores, dem
kleinen Inselort im Petén-See, an.
Der Abend geniigt zur Erkundung des
kleinen Ortes.

Der folgende Tag steht ganz im
Zeichen Tikals, jener ebenso spektaku-
ldren wie riesigen Ruinenstadt 50km
nérdlich von Flores im gleichnamigen
Nationalpark gelegen. Die ersten
Pendelbusse ab Flores fahren gegen 5h
ab, die letzten kurz vor SchlieRung
des Parks gegen 17h zurlick.

Hotel: Kleines Hotel am Seeufer mit
schdéner Dachterrasse. 2 Doppelzimmer
mit Bad, Kabel TV, Minibar. (20)

San Ignacio

San Ignacio ist der beschaulichere Teil der
Doppelgemeinde mit Santa Elena. Ihr
Hotel liegt im Zentrum des Ortes,
unweit des ruhigen Macal Flusses.
Wahrend der Besuch der tief im
Regenwald gelegenen Mayastadt Caracol,
zusammen mit einem Stopp an der Rio
Frio Hohle und einem Bad in den Rio on
Pools einen ganzen Tag
beansprucht, kann man
Xunantunich ebenso auf
eigene Faust besuchen
wie eine Kanufahrt auf
dem Mopédn Fluss unter-—

nehmen.

Hotel:

Einzel- und Doppelzimmer mit Bad,

kleines Haus im Zentrum.

Ventilator, TV, teilweise mit Veranda.
Zum Hotel gehdrt ein Restaurant, wei-
tere Restaurants und Kneipen in
FuBweite. (2UF)




Station 12

Caye Caulker

ist eine der beliebtesten

uncter

den Belize Cayes. Gerade einmal acht
Kilometer lang und an der schmalsten
Stelle nur 250 Meter breit
ist das kleine Eiland sid-
lich von Ambergris Caye.
Da zudem nur der Silidteil
der Insel zugadnglich und
nicht wvon Mangroven

bestanden ist, bendtigt

man kein Fahrzeug. Trotz

steigender Touristenzahlen

hat Caye Caulker seinen kulturel-
len Charakter und die

Gemdchlichkeit eines Alltags fern-
ab jeder Hektik bewahrt.

Alle Tauchgriinde sind nur per Boot
dhlen: Hol-Chan

Marine Reserve mit den Cypress

erreichbar. Dazu z

Tunnels, North Cut, Coral Canyons, Caye

Chapel Reef, St. Georges Caye Wall, Turneffe
Atoll Reef - North End and South End,
Sargents Caye Wall - Sg

anic

h Bay.

Hotel: kleines Hotel 40 m vom Wasser,
Doppelzimmer mit Bad, Ventilator, Kabel-TV,
Balkon/ Veranda, Kihlschrank. 30




